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Was wird benétigt (fur 4 Portionen)

4 Salsicca Ticinese

4 Frihlingszwiebeln

4 Knoblauchzehen

2 Bund Thymian

16EL Olivendl

400g Cherrytomaten

n.b. Pfeffer aus der Miihle
600g griine Bohnen

n.b. Salz

Zubereitung
1. Tessiner Grillwirste aufschneiden, Fleischmasse herausdriicken und grob zerstiickeln.
2. Frihlingszwiebeln fein schneiden.
3. Knoblauch grob hacken.
4. Thymian blattchen abzupfen.
5. Ol in einer Bratpfanne erhitzen. Fleisch und Knoblauch ca. 5 Minuten braten.
6. Nach Belieben halbierte Tomaten, Friihlingszwiebeln und Thymian dazugeben, kurz mitbraten.
7. Mit Pfeffer abschmecken.

8. Bohnen in Salzwasser knapp weich kochen, abgiessen und abtropfen lassen. Bohnen mit Fleisch anrichten
und servieren.
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